. MASCIBRZUCH?”-

PRODUKTY

cielecina lub wotowina,

swieze grzyby (moga by¢ pieczarki),
cebula, Swieza papryka,

ogorek kiszony lub konserwowy,
pomidory, $mietana,

sol, pieprz, natka pietruszki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Migso pokroi¢ w drobng kostke, otoczy¢ w mace 1 usmazy¢ na oleju wraz z pokrojong cebulg.
Przetozy¢ do garnka i gotowac dodajac podsmazone grzyby i papryke, pokrojone drobno
ogorki, pomidory. Doprawi¢ do smaku sola, pieprzem i zielening.



